
Exclusión educativa en Costa 
Rica : ¿cómo combatirla?

Isabel Román 

Estado de la Educación



Situación en la que los estudiantes son 
obligados a salir del sistema educativo 

por la combinación de distintos factores asociados 
al centro educativo y al contexto donde vive. 

Exclusión educativa 

“Les falló el sistema 
y la sociedad”



¿Qué sabemos del 
problema?



Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

Un problema persistente
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Deserción intra-anual en tercer ciclo y la educación diversificada..



Reducción importante pero que aún 
es  insuficiente 

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

Deserción intra-anual en tercer ciclo y la educación diversificada diurna, total y en séptimo año.
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Sétimo III ciclo y educación diversificada



Impactos diferenciados por región

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.



Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

Porcentaje de Exclusión educativa intraanual, según Dirección Regional Educativa. 2017

Reducción de la exclusión es desigual 
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Regiones con importantes retos en materia de 
retención

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

Deserción intra-anual en sétimo según DRE 2017
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Hogares con clima educativo bajo

Fuente: Román y Murillo con datos  del  Censo de Población del INEC, 2011



• Para los padres no calificados hoy la 
educación es muy cara en relación a sus 
salarios,  sus costos de oportunidad 
(uniformes, transporte, materiales, 
cuotas, comidas y meriendas) son más 
altos, y el período de tiempo de 
inversión para acumular la cantidad de 
educación que extrae altos retornos es 
excesivamente largo.  (Obando, 2009).

Trabajadores de baja calificación  no están valorando la tasa  de retorno de la

educación

Se requieren al menos 11 años para ver 
retornos en la educación

Desigualdad económica  



¿Cómo profundizamos el 
conocimiento del 

problema?



Cuá
ndo

• Junio y octubre

• Salida paulatina (ausentismo) 

Nivel
• Sétimo y octavo

Edad
• 15,9 años

Mate
ria

• Matemáticas, Idiomas, Estudios Sociales

Tipo   
• Diurnos académicos y los Nocturnos 

Características

Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013



• El concepto de exclusión educativa es

heterogéneo: distintos perfiles de
estudiantes excluidos según zonas rurales y
tipos de colegio



Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013

Segmentación de estudiantes 

La población excluida no es homogénea 
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Pobres



Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013

Perfiles varían por zona y colegio
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24%
6%

35%

Diurno de Limón
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13%

17%

48%

22%
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Mujeres



FACTORES 
SOCIOENOMICOS

• Tenencia de 
bienes

• Clima educativo 
de los hogares

• Sexo

• Vivienda

TRAYECTORIA 
ACADEMICA

• Preescolar

• Repitencia

ACCESO AL 
CENTRO 

• Tiempo 

• Medios de 
transporte 

• Becas

OFERTA  y GESTIÓN 
DEL CENTRO

• Satisfacción con 
apoyo docente

• Relación con 
alumnos  y otros 
actores  de la 
comunidad educ.

Factores asociados a la exclusión

Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013



Peso de factores varían por zona 

Limón

• Nivel 
socioeconómico

• Repitencia

• Becas

San Carlos

• Clima educativo

• Transporte

• Becas

Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013



Estrategias de atención diferenciadas por colegio  y 
zona. 

Transferencias monetarias y becas vinculadas a 
rendimiento  (actualizando montos y controlando 
filtraciones)

Apoyo en caso de embarazos adolecentes

Sistemas de información locales y mecanismos de 
alerta temprana más efectivos.

Trajes a la medida



Intervención en áreas 
específicas

Acelerar ritmo de las  mejora



Mejorar 

rendimiento educativo



Persisten problemas 
de Rendimiento y bajo 

logro educativo 



Rendimiento I y II ciclos  



9% de estudiantes en sexto con problemas 
de sobre edad
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Estudiantes con sobreedad, según grado y sexo. 2016

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

En 2016
6.331 niños tenían dos 

años o más de sobreedad



17% de los niños de primaria no llegan a 
sexto en el tiempo esperado

Análisis de retención y aprobación en primaria a través de cohortes de matrícula

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.
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Repitencia un factor potenciador de la exclusión

Fuente: Lentini, 2015 con datos de ProEduca.

Deserción intra-anual en I y II ciclos, III ciclo y educación diversificada

11,9

2,6 2,5 2,3

0,8 0,7

Ha repetido Edad mayor a 17
años

Miedo a ser
agredido

Víctima de golpes Cursar un mayor
grado

Tener beca



Rendimiento III Ciclo y 
Educación Diversificada



Problemas se agudizan entre niveles



Tercer ciclo agrupa al 75% de los repitentes

Repitencia en secundaria, por ciclos, según rama

Fuente: Elaboración propia con datos del INEC.
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55,4% de  los 
repitentes tiene 

edades entre 
los 14 y 16 

años.
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Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.



Proporción de estudiantes con dos años o más de sobreedad, según grado y nivel. 2014

Al menos uno de cada cinco estudiantes tiene 
sobreedad en secundaria diurna
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I y II ciclos III ciclo y educación diversificada diurna

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.



Bajo 

Logro educativo



Un 45% de los estudiantes que inicia en un 
colegio diurno llega a undécimo año 

Retención y aprobación en secundaria diurna a través de cohortes de matrícula

Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.
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Problemas estructurales en materia de eficiencia interna

Probabilidad de completar noveno y undécimo años

Fuente: Elaboración propia con datos del INEC.
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Sin avances importantes en 
pruebas PISA



Fuente: Elaboración propia con base en Brenes et al., 2013

Factores asociados a la exclusión

Potenciadores
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Condición  de vulnerabilidad

grupos específicos



Colegios nocturnos: núcleo de exclusión

Problemas de deserción, aprobación y repitencia.

68% ha abandonado sus estudios 

Mayoría adultos 

47% ha trabajado durante su año lectivo

Cuido de menores, labores domésticas y obligaciones 
laborales

Fuente: ProEduca, 2014.
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Fuente: Elaboración propia con datos del Departamento de Análisis Estadístico del MEP.

Mayor repitencia en colegios nocturnos



Factores relacionados con repitencia estudiantes de colegios 
nocturnos 

4,77
4,51

2,26

0,28 0,26
0,41

Un familiar o el
estudiante ha perdido
el empleo en alguna

ocasión**

Alguna vez ha
abandonado los

estudios**

Ha embarazado o se
ha embarazado**

Expectativa de pasar
el año**

Transporte provisto
por el MEP**

Vivir con hijos, pareja
o solo*

Razón de probabilidad a/  de que un estudiante de colegio nocturno haya 
repetido algún año, según los factores significativos a/. 2014



Mejorar  

espacios para la convivencia



Serios problemas de infraestructura en la periferia

Fuente: Barrantes et al., 2015.



Fuente: Barrantes et al., 2015.

Serios problemas de infraestructura en la periferia



LICEO DEL SUR









Ambientes de aula revelan problemas
para desarrollar la lección



Mayoría de aulas fuera de 
zona de confort climático



Niveles de ruido por encima de la 
recomendación nacional



Luz en las aulas no alcanza 
parámetros recomendados



Deterioro de materiales por falta 
de mantenimiento



Problemas de ausentismo dificultan 
detección de riesgo de exclusión



Prácticas de aula tradicionales

3,0%

1,3%

3,0%

3,1%

5,9%

9,8%

10,0%

27,5%

Otros

Trabajo independiente o exploratorio

Presentación de teoría

Resolver ejercicios o lectura en voz alta

Preguntas y respuestas

Demostración de ejercicios y teoremas

Copiar y dictados

Resolver ejercicios de manera individual

Distribución del tiempo de los estudiantes en actividades relacionadas con el aprendizaje 

Fuente: Elaboración propia con datos de Zúñiga et al., 2016.

Didácticas 

tradicionales y 

poco 

participativas



Apoyo en materia de 

recursos educativos



Brechas importantes en acceso TIC

Fuente: Murillo, 2015



Atención a la    

La violencia 
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Burlas,
humillaciones o

descalificaciones o
ridiculizaciones

constantes

Daño de bultos,
uniformes útiles de

otros

Robos o hurtos Peleas a golpes Discriminación o
rechazo por nac.,

reli., nivel ec., pref.
Sex., disc. o étnia.

Amenazas u
hostigamiento
permanente

Hostigamiento o
agresión sexual

Agresiones con
cuchillos

Agresiones con
armas de fuego

Total Hombres Mujeres

Tipo e incidencia de violencia
Los hombres declaran ser víctimas de situaciones de violencia en una proporción 

significativamente mayor que las mujeres.

*Dif. Sig.

*resto del 
país,*públicos,*hombres

*técnicos*sétimo,*hombres

%

*hombres*hombres*hombres*hombres



Lugar de agresiones

50% 51% 55%

15%

42%

23%

16% 13%

15%

23%

13%

18%

6%
0%

6%

12%

16%

19%

17%

16%

19%

49%

14%

25%

20%
11% 12% 9%

14%

Burlas, humillaciones o
descalificaciones o

ridiculizaciones (26%)

Daño de bultos, uniformes
útiles de otros (18%)

Robos o hurtos (18%) Peleas a golpes (16%) Discriminación o rechazo por
diferentes razones (16%)

Amenazas u hostigamiento
permanente (12%)

 Aula  Gimnasio/cancha/patio  Baño  Celular /internet  Camino o a la salida fuera del colegio, acera, portón, al rededores  Otro

El aula es el principal 
escenario



¿De cuántos estudiantes estamos 
hablando?

En promedio una clase de 30 
estudiantes:
11.6 estudiantes han sido 
víctimas en el último año
2.8 estudiantes son víctimas 
frecuentes

%



Autores de las agresiones a estudiantes

21
18

27
20

34

8 10
6

21

30 32

17

8

63

62

64

62

57

74
74

80

69 48

58

64

69

Total Gam/RV RP Público Técnico Privado 350 ó
menos

351 - 500 501 - 1000 Más de
1000

Bajo Medio Alto

 NS/NR

No pandillas

Pandillas y no pandillas

21% de las agresiones son de pandillas



Efectos de la violencia en los estudiantes 

21

31

2

1

2

2

4

4

6

7

8

8

9

10

11

12

13

18

 Ns/nr

 Ninguno de lo anteriores

 Otros

 He debido traer armas

 Cambié de colegio

 Ando siempre solo, me quedé sin amigos

 He tenido heridas o lesiones físicas

 Recibo más amenazas

 Estoy más distante con mi familia

 Reacciono más violentamente

 Me agarra miedo, ansiedad o tristeza

 Perdí confianza en mí mismo

 Estoy más distante con mis profesores

 Me siento humillado

 Me ausento algunos días

 Estoy más distante con mis compañeros

 He tenido pérdidas materiales

 No cumplo bien con mis deberes académicos

%



Medidas que considera sirven o no para combatir la 
violencia según los estudiantes

Muestra estudiantes n=801

68 67 64 64 60
55

51 47 46 46 46

13 15
13 15 23

20
22 31

29
34 33

19 19
23 21 17

25 28
22 25

20 21

Que hagan
actividades en las

que los estudiantes
puedan expresar

sus opiniones

Que hagan
operativos de
búsqueda de
drogas en los

colegios

Que haya
procedimientos

claros para
denunciar las

agresiones dentro
del colegio

Que hagan clubes
o actividades
recreativas en
deporte, arte o

ciencia

Que hagan charlas
o conversatorios,
talleres sobre el

tema

Que los adultos en
el colegio le den

seguimiento a los
conflictos

Creación de un
comité de
vigilancia

estudiantil contra
la agresión

Que el colegio
organice

actividades
durante el recreo

Que haya personal
de seguridad o

policías

Que revisen los
bultos

Que se monitoree
con cámaras de

video

 SIRVE  NO SIRVE  NO SÉ

Esta medida es significativamente 
más favorecida por víctimas 

frecuentes (52%).



36,0%

20,7%

43,3%

Comprometidos Desapegados "Testimoniales"

Segmentación de directores según su actitud ante la 

violencia



Intervención de los padres

24

63

29

24

25

36

34

11

28

17

2 6

Padres o adultos en casa te ayudan con tus 
trabajos del colegio o a estudiar…

Padres o adultos asisten a las reuniones y 
actividades que convoca el colegio…

Padres o adultos hacen actividades con vos los 
fines de semana…

 NUNCA

 POCAS VECES

 CASI SIEMPRE

 SIEMPRE

• Significativamente más en estudiantes de sétimo año y colegios con menos estudiantes. 



Diversidad de intervenciones 

Programas especiales

• Avancemos 

• Festivales de artes

• Apoyo extra-clase para mejorar rendimiento

Combinación de acciones  público-privadas

• “Cole en nuestras manos”

• Mejora  en infraestructura

Revisión de la oferta educativa

• Nuevos programas de estudio



Muchas gracias
www.estadonacion.or.cr

@EstadoNacion

EstadoNacion

EstadoNacion

http://www.estadonacion.or.cr/

